o zdravi

cholesterol

liecite sa na dyslipidémiu, teda vysoku koncentraciu cholesterolu
v krvi. Pri poslednej kontrole bola

VVasa hodnota LDL cholesterolu mmol/l.

Cielova hodnota, ku ktorej vo Vasom pripade
lieCba smeruje, je mmol/l.

Znamena to teda, Ze Vasa liecba nie je dostacujuca. Preto bolo nutné
k sicasnej terapii pridat este dalsi liek. Nemusite sa bat, je to vjvoj,
ku ktorému dochadza u velkej Casti pacientov. Prosim, stanovené
davkovanie nemerite. Treba si uvedomit, Ze vo vacsine pripadov je
liecba dyslipidémie dlhodoba. Prosim, pokracujte vo svojom usili

0 zmenu zivotného Stylu, je to naozaj dolezité.

Informacie o tom, o pre zniZzenie koncentracie cholesterolu mézete
urobit Vly, vratane uzito¢n(ch rad a tipov, ndjdete na strankach
www.kapitolyozdravi.sk.
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https://kapitolyozdravi.sk/kategoria/ochorenie-vysoky-cholesterol
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