o zdravi

cholesterol

liecite sa na dyslipidémiu, teda na vysoku koncentraciu cholesterolu
v krvi. Pri poslednej kontrole bola

VVasa hodnota LDL cholesterolu mmol/l.

Cielova hodnota, ku ktorej vo Vasom pripade
lieCba smeruje, je mmol/l.

Znamena to teda, Ze sicasna liecba je ucinna a dostacujuca.

Na sticasnom nastaveni terapie teda zatial nie je nutné ni¢ menit.
Dyslipidémiu sa ndm spolo¢ngmi silami podarilo dostat pod kontrolu,
ale nie vyliecit. Treba si uvedomit, Ze vo vacsine pripadov je liecba
dyslipidémie dlhodoba. Aj ked'je vSetko na dobrej ceste, prosim,
davkovanie liekov nijako nemente. Pokracujte vo svojom Usili o zdravy
zivotny styl. Podrobnejsie informacie o liecbe dyslipidémie, vratane
rad a tipov o tom, ako s tymto ochorenim zit kvalitny Zivot, najdete
na strankach www.kapitolyozdravi.sk.
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https://kapitolyozdravi.sk/kategoria/ochorenie-vysoky-cholesterol
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