o zdravi

lieCite sa na vysoky krvny tlak. Pri poslednej kontrole Vam bola
namerana

hodnota mm Hg.

Cielova hodnota krvného tlaku
vo Vasom pripade je mm Hg.

Znamena to teda, Ze Vasa liecba nie je dostacujuca. Preto bolo nutné
pridat Vam este dalsi liek. Nemusite sa bat, je to vjvoj, ku ktorému
dochadza u velkej asti pacientov. Prosim, na stanovenom davkovani
ni¢ nemente. Treba si uvedomit, Ze vo vacsine pripadov je liecba
hypertenzie celozivotna. Prosim, pokracujte vo svojom usili o zmenu
zivotného stylu.

Informacie o liecbe hypertenzie, vratane rad a tipov, ako

zit s tymto ochorenim kvalitny Zivot, ndjdete na strankach
www.kapitolyozdravi.sk.
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